
Focus (even dit)               Sanne Thierens 
 
Weer gezeik 
’t Is alsof je niets kan 
Wat je wil, komt niks van 
Niets bereikt 
Iedereen vindt dat je iets moet presteren  
‘Man, ga wat dóen dan, ga nou leren’ 
Maar jij haalt je zoveelste drie punt zeven 
Fuck dit leven 
Je moet even 
Dit: ♪ 
 
Weer die strijd 
Dat gevecht met je ouders 
Die last op je schouders 
Alles kwijt 
Maar wat je ook zegt, ze begrijpen je niet 
Dus je trekt je terug en verstopt je verdriet 
Iedereen is toch wel kwaad op elkaar  
Laat het dan maar  
 
Weer die shit 
Aantal vrienden: geen één 
Je voelt je alleen 
Hoe doe je dit? 
Je kijkt hoe geluk op je feed binnenkomt 
Jij rot weg in je eentje, afgestompt 
Hebt ook geen zin om je bloot te geven 
Thuisgebleven 
Je moet even 
Dit: ♪ 
 
Maar de druk neemt weer toe, het wordt je te 
veel 
Voel het zweet op je rug en je hart in je keel 

En je krijgt haast geen adem, je hoofd 
gaat tekeer 
Je wil niet meer 
Je wil niet meer 
Je wil niet meer 
 
Oké, oké 
Die gedachten ken ik al 
Even  
Focus 
Even  
RusPg 
Er is 
Ruimte 
Even geen ruis 
Even de pijn,  
Al die angst 
Laten zijn, dan 
Het gaat voorbij  
 
Dus focus  
Weer 
Er is alPjd nog 
Meer 
Er is alPjd nog 
Dit, hier: ♪ 
 
Even 
Focus 
Even 
Adem 
En 
Door

 


